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Verdo 2019 com menos 22 vitimas mortais

Nos meses de julho, agosto e setembro de 2019, registaram-se menos 22 vitimas
mortais em acidentes rodovidrios, a 24 horas, e menos 15 feridos graves, face ao periodo
homodlogo de 2018.
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Em termos acumulados, nos primeiros nove meses de 2019, verificaram-se menos 16
vitimas mortais em acidentes rodovidrios, a 24 horas, do que em igual periodo de 2018.

Apesar desta reducdo, é necessario que todos os intervenientes na seguranca
rodoviaria, desde os condutores, aos gestores de infraestruturas, as forcas de
seguranca, entre outros, trabalhem em conjunto e para um objetivo comum, de forma
a consolidar a diminuicdo da sinistralidade rodoviaria até ao Unico nimero aceitdvel de
vitimas mortais: zero.



Este é o objetivo da Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria, que recomenda aos
condutores as seguintes medidas:

N3ao consuma bebidas alcodlicas antes de conduzir;
Certifique-se que todos os passageiros utilizam o cinto de seguranca;

Opte por uma conducdo segura, adaptando a velocidade, ndo sé, aos respetivos
limites, bem como, as condi¢des envolventes;

Durante a conducdo evite o telemével;

Assegure-se que viaja sem sono, num maximo de 8 horas por dia, descansando
10 a 15 minutos, por cada 2 horas de conducao, especialmente a noite.

Dé prioridade a seguranca — faca a sua parte — juntos alcancaremos a Visao Zero!

Oeiras, 1 de outubro de 2019
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